
BUT Développer les forces de chaque membre  
 de la famille dans le but d’améliorer son  
 bien-être individuel et familial.

POUR QUI  Les enfants (7 à 12 ans) 
  et leurs parents.

Quand / When: Automne 2011 et hiver 2012 (gratuit)
 Autumn 2011 and Winter 2012 (free)

Lieu / Location: Centre de la famille Valcartier 

Info : Nadia Kohler, 418 844-6060

POUR LES FAMILLES  
DONT UN DES MEMBRES EST 
AFFECTÉ PAR UNE BLESSURE 
DE STRESS OPÉRATIONNEL

FOR FAMILIES 
AFFECTED BY AN OPERATIONAL 
STRESS INJURY (OSI)

Il était une fois une famille qui ne se 
comprenait pas toujours, mais qui voulait, 
ensemble, apprendre.

Once upon a time, there was a family whose 
members didn’t always understand one 
another, but were willing to learn together.

GOAL To develop each family member’s   
 strengths, with the goal of improving  
 how the family functions.

FOR Children (between 7 and 12 years old)  
 and their parents.

 


